
神使我忘了一切的困苦

God has made me forget all my trouble 

2/7/2021



麦壳破碎： 主的生命出来 （约 12:24）

玉瓶破碎：主的磬香出来 （约 12:3）

瓦器破碎：主宝贝的真光出来 （林后 4：7）

学习放下自己，让里面的耶稣作主！
Give up yourself and surrender to 
Him!



(创世记/Genesis	41:	51-52):	约瑟给长子起

名叫玛拿西（使之忘了），因为他说，神

使我忘了一切的困苦和我父的全家。他给

次子起名叫以法莲（使之昌盛），因为他

说，神使我在受苦的地方昌盛。Joseph 
named his firstborn Manasseh	and	said,	"It	is	because	
God	has	made	me	forget	all	my	trouble	and	all	my	father's	
household."	The	second	son	he	named	Ephraim	and	said,	"It	
is	because	God	has	made	me	fruitful	in	the	land	of	my	
suffering."	



(创世记/Genesis 37: 3): 以色列原来爱约瑟过于爱他的
众子，因为约瑟是他年老生的。他给约瑟作了一件彩衣。



(创世记/Genesis 37: 6-7):约瑟对他们说，请听我所作
的梦， 我们在田里捆禾稼，我的捆起来站着，你们的捆
来围着我的捆下拜。



(创世记/Genesis 37: 9): 后来他又作了一梦，也告诉他
的哥哥们说，看哪，我又作了一梦，梦见太阳，月亮，与
十一个星向我下拜。





(创世记/Genesis 41: 17-21):过了两年，法老作梦，梦见自己站
在河边， 有七只母牛从河里上来，又美好又肥壮，在芦荻中吃草。 
随后又有七只母牛从河里上来，又丑陋又干瘦，与那七只母牛一同
站在河边。这又丑陋又干瘦的七只母牛吃尽了那又美好又肥壮的七
只母牛。法老就醒了。



(创世记/Genesis 50: 17-20): 你们要对约瑟

这样说，从前你哥哥们恶待你，求你饶恕他们

的过犯和罪恶。如今求你饶恕你父亲神之仆人

的过犯。他们对约瑟说这话，约瑟就哭了。他

的哥哥们又来俯伏在他面前，说，我们是你的

仆人。约瑟对他们说，不要害怕，我岂能代替

神呢？从前你们的意思是要害我，但神的意思

原是好的，要保全许多人的性命，成就今日的

光景。



(创世记/Genesis 45: 7-8):神差我在你们以先来，
为要给你们存留余种在世上，又要大施拯救，保全
你们的生命。 这样看来，差我到这里来的不是你
们，乃是神。他又使我如法老的父，作他全家的主，
并埃及全地的宰相。

（诗篇 105：16-19）：他命饥荒降在那地上，将所
倚靠的粮食全行断绝。 在他们以先打发一个人去。
约瑟被卖为奴仆。 人用脚镣伤他的脚，他被铁链捆
拘。 耶和华的话试炼他，直等到他所说的应验了。 



先有玛拿西（忘了），然后才有以
法莲（昌盛）

经历主的爱，在爱中忘记； 放下才
能忘记



给卢刚的家人们：
我们刚经历了一场惨痛的悲剧，我们失去了我们为之骄傲的亲爱
的姐姐。
当我们沉浸在沉重的悲痛中时，我们也在我们的关心和祈祷中记
念你们——卢刚的家人们。因为我们知道你们也一定沉浸在沉重
的悲痛中，你们也一定和我们一样为周末所发生的事所震惊。
安妮相信爱和宽恕。我们也愿意在这一沉重的时刻向你们伸出我
们的手，请接受我们的爱和祈祷。在这悲痛的时刻，安妮一定是
希望我们心中充满了怜悯、宽容和爱。
我们清楚地知道，此刻如果有一个家庭正承受比我们更沉重的悲
痛的话，那就是你们一家。我们想让你们知道，我们与你们分担
这一份悲痛。
让我们一起坚强起来，并相互支持，因为这一定是安妮的希望。



（马可福音 10：27）耶稣看着他们说，在人
是不能，在神却不然。因为神凡事都能。

（约翰福音 15：5）我是葡萄树，你们是枝子。
常在我里面的，我也常在他里面，这人就多结
果子。因为离了我，你们就不能作什么。

（腓立比书 4：13） 我靠着那加给我力量的，
凡事都能作。


