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In the Lord, we forgive to be loosed (2) 
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(马太福音/Matthew 18:21-35): 耶稣说，

我对你说，不是到七次，乃是到七十个七

次。天国好像一个王，要和他仆人算账。

才算的时候，有人带了一个欠一千万银子

的来。主阿，宽容我，将来我都要还清。

……那仆人的主人，就动了慈心，把他释

放了，并且免了他的债。你不应当怜恤你

的同伴像我怜恤你吗？主人就大怒，把他

交给掌刑的，等他还清了所欠的债。你们

各人若不从心里饶恕你的弟兄，我天父也

要这样待你们了。



( 路6：37)「你们不要论断人，就不被
论断；你们不要定人的罪，就不被定罪；
你们要饶恕人，就必蒙饶恕（饶恕：原
文是释放）

(马太福音/Matthew 18:18):我实在告
诉你们，凡你们在地上所捆绑的，在天
上也要捆绑。凡你们在地上所释放的，
在天上也要释放。



饶恕别人才能释放自己

我们不能饶恕,释放 - 受害的是

自己!



(以弗所书/Ephesians 4: 31-32) 

一切苦毒，恼恨，忿怒，嚷闹，毁

谤，并一切的恶毒，都当从你们中

间除掉。并要以恩慈相待，存怜悯

的心，彼此饶恕，正如神在基督里

饶恕了你们一样。



(歌罗西书/Colossians 3: 12-13) 所

以你们既是神的选民，圣洁蒙爱的人，

就要存怜悯，恩慈，谦虚，温柔，忍耐

的心。要有怜悯、恩慈、谦虚、温柔、

忍耐的心。倘若这人与那人有嫌隙，总

要彼此包容，彼此饶恕。主怎样饶恕了

你们，你们也要怎样饶恕人。



(雅各书 3: 14-17) 你们心里若 着苦毒

的嫉妒和分争，就不可自夸，也不可说谎

话抵挡真道。这样的智慧，不是从上头来

的，乃是属地的，属情欲的，属鬼魔的。

在何处有嫉妒分争，就在何处有扰乱，和

各样的坏事。惟独从上头来的智慧，先是

清洁，后是和平，温良柔顺，满有怜悯，

多结善果，没有偏见，没有假冒。并且使

人和平的，是用和平所栽种的义果。



!  1. 拿走一切的：怨恨,缠累，愤怒,恐

惧,困惑,沮丧,忧伤,苦毒,捆绑 – 只有

放手，走出来，不再浪费生命。

!  2. 靠主饶恕,靠主释放，从认识主的爱

开始。不是拿走恨，而是充满爱！

!  3. 操练，学走十字架的功课，因基督耶

稣在世也是如此。



(希伯来书 12:2) 仰望为我
们信心创始成终的耶稣。他
因那摆在前面的喜乐，就轻
看羞辱，忍受了十字架的苦
难，便坐在神宝座的右边。



（来五7-9）基督在肉体的时候，既大
声哀哭，流泪祷告，恳求那能救祂免
死的主，就因祂的虔诚蒙了应允。 祂
虽然为儿子，还是因所受的苦难学了
顺从。 祂既得以完全，就为凡顺从祂
的人成了永远得救的根源， 并蒙神照
着麦基洗德的等次称祂为大祭司。



（可6：24） 耶稣出来，见有许多的人，就怜
悯他们，因为他们如同羊没有牧人一般，于是
开口教训他们许多道理

(约十五9）我爱你们，正如父爱我一样；你们
要常在我的爱里。

(约十三1) 逾越节以前，耶稣知道自己离世归
父的时候到了。祂既然爱世间属自己的人，就
爱他们到底。



(可二19) 耶稣对他们说：新郎和陪伴之人同在的时候，
陪伴之人岂能禁食呢？新郎还同在，他们不能禁食。 但
日子将到，新郎要离开他们，那日他们就要禁食。 

(太十二19-21) 祂不争竞，不喧嚷；街上也没有人听见祂
的声音。压伤的芦苇，祂不折断；将残的灯火，祂不吹灭；
等祂施行公理，叫公理得胜； 外邦人都要仰望祂的名.

(可十21) 耶稣看着他，就爱他，对他说：你还缺少一件：
去变卖你所有的，分给穷人，就必有财宝在天上；你还要
来跟从我。



1. 圣经可以使你远离罪，反过来罪可

以使你远离圣经；

2. 什么时候我们敬畏神，依靠神，我

们就蒙福，就得复兴！

3. 属灵的法则 



1. 被基督的爱征服！

2. 我永远欠他！不能伤了主的

心！

3. 愿人能在我身看见他的荣耀。

4. 藉着圣经让人遇见基督；



5. 因著认识基督整个人的生命发

生改变。你会因著爱，包容一切

的软弱。

6. 整个人得著完全的医治；

7. 我们带出医治的见证，荣耀父

神，荣耀基督！



结论

只有每天活在基督的爱里，才能靠

主饶恕别人，才能释放自己


